Activités écoles

Stand up Paddle
Rallyes en plein air
Sorties neige
Construction d'igloo

Location de bateaux

Bareboat - caiques
Yachts classiques
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Evasion Nature

..

Le terrain de jeu

Lac, Mer,
Montagne, Campagne




Evadez-vous entre collégues ou en groupe et
partez a la découverte du plus grand terrain de jeu :

"La Nature"

Prendre soin de son corps et de son esprit pour préserver sa santé
et parvenir au bien-étre, cela s'apprend et se cultive.

La nature offre un cadre idéal pour amorcer ou renforcer cette prise de conscience.

Privilégier le mouvement et le plaisir en groupe permet de prendre du recul,

L2

de se ressourcer et de refaire le plein d'énergie.

Venez avec vos envies, nous canstruirons votre événement !
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Initiation a la voile Découverte du Stand up Paddle Orientation, constructions

Régates Mouvement & Equilibre Art avec des éléments naturels



